Visite guidate, Attivita & Laboratori
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Spett.le Dirigente Scolastico,

la Fondazione Restoring Ancient Stabiae (RAS) & una
fondazione ONLUS istituita nel 2002 a Washington
nell'ambito di un progetto di cooperazione nato sotto
I'egida del Trattato Internazionale che lega USA ed Italia in
materia di beni culturali.

Il progetto prevede Ila realizzazione di un Parco
archeologico di circa 60 ettari sul sito dell’antica Stabia, oltre
che a curare, promuovere e migliorare |'area archeologica
stabiana e formare un polo di ricerca per Universita e Scuole
provenienti da tutto il mondo. Il riscontro della qualita delle
nostre proposte culturali & attestato dalla circolare del MIUR
inviata alle Direzioni Generali degli Uffici Scolastici Regionali
che, nell'invitare a diffondere presso gli uffici scolastici i
nostri tour, cita testualmente: “L’attivita della Fondazione
costituisce un esempio estremamente significativo di
collaborazione tra il mondo culturale USA ed istituzioni del
mondo culturale italiano, svolta sulla convinzione che i
patrimoni culturali appartengono al mondo intero e
costituiscono una straordinaria opportunita di incontro e
scambio fra culture diverse”.

Italy Pleasure and Culture, attraverso il progetto “Campus
Day”, rivolto a tutti gli Istituti Scolastici della Regione
Campania, intende proporsi quale partner della Scuola al fine
di integrare l'attivita didattica promossa in aula con
un’‘esperienza formativa extra moenia di alto livello culturale
scaturente dall’esperienza della Fondazione Restoring
Ancient Stabiae ed elaborata in sinergia con docenti e
studenti delle Scuole Primarie e Secondarie del territorio.

La formula Campus Day consiste in varie attivita da svolgere
lungo lintero arco di una giornata, articolate in: visita
guidata al sito archeologico di Stabiae, dove gli studenti
avranno |'opportunita di conoscere la storia, l'arte e i resti
architettonici di Villa San Marco e Villa Arianna; laboratori di
archeologia sperimentale e attivita di intrattenimento
educativo presso il Vesuvian Institute, sede della Fondazione
RAS in Italia e Campus internazionale che dal 2007 accoglie
Scuole, Universita straniere ed italiane, gruppi culturali,
nonché numerosi studiosi impegnati in attivita di
apprendimento e ricerca in area vesuviana.

| laboratori e le attivita proposte sono state concepite in
modo da coniugare |'offerta culturale allo spirito ludico -
didattico e di intrattenimento.

CAMPUS DAY

Archeologi specializzati ed esperti in didattica e turismo,
affiancati da operatori culturali, guideranno gli studenti alla
scoperta dei diversi aspetti dell’archeologia, della storia e
dell’arte, combinando visite guidate, lezioni in aula e attivita di
intrattenimento ed educazione.

L'offerta di formazione, promossa da Fondazione RAS & IPC in
qualita di partner degli Istituti Scolastici, & caratterizzata dalla
possibilita di: organizzare attivita formative e tirocini
nell’'ambito di PON scolastici e programmi europei; mettere a
disposizione i propri esperti per attivita di approfondimento e
didattica laboratoriale presso le sedi scolastiche; assicurare
percorsi di alternanza scuola-lavoro a completamento del
percorso formativo.

Presso il Vesuvian Institute & possibile, inoltre, organizzare
educational, convegni, presentazioni di libri, spettacoli teatrali,
saggi e performance; la struttura ha, infatti, un’ampia
disponibilita di aule didattiche da 200 a 20 posti, sistemi
audiovisivi e di distance learning, un’aula magna, un teatro e
un meraviglioso giardino con suggestivo affaccio sul Golfo di
Napoli. Il Campus, inoltre, ha la possibilita di ospitare fino a 250
posti letto, caratterizzandosi come struttura ideale per viaggi
d'istruzione e per soggiorni di turismo culturale nella regione
Campania. Al fine di rendere il Campus Day un’esperienza
culturale ed educativa, Fondazione RAS & IPC hanno
selezionato
approfondimenti per offrire un ampio ventaglio di proposte
che possono essere combinate e integrate con altre attivita e
visite. Il nostro staff specializzato & a disposizione per elaborare
una proposta personalizzata, secondo le varie esigenze.
Riteniamo, quindi, possa essere utile segnalarLe le nostre
proposte specifiche per il mondo della scuola.

accuratamente laboratori, lezioni e

Notaio Ferdinando Spagnuolo
Consigliere Delegato Fondazione RAS

S obd Qud

La prenotazione “Campus Day” e obbligatoria e va concordata
almeno 15 giorni prima della data prescelta telefonando il numero
0818717114, rif. Dr.ssa Lina Sorrentino. A seguito della telefonata,
concordata la tipologia di Campus Day, bisognera richiedere e
inviare il Modulo di Prenotazione “Campus Day” a mezzo mail al
seguente indirizzo: linasorrentino@vesuvianinstitute.org oppure
a mezzo fax al numero 0818715260.

CAMPUS DAY
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PRIMA PARTE: Visita guidata a Stabiae

Ore 9.00: Appuntamento con l‘operatore culturale della
Fondazione RAS presso Villa San Marco

A seguire, spostamento per Villa Arianna

Ore 12.30: Arrivo al Campus - Vesuvian Institute

Pranzo al sacco (é possibile servirsi degli spazi dell’ampio giardino)

Opzione Pranzo al Campus: Possibilita di pranzo presso la
sala ristorante e/o spazi interni ed esterni del Vesuvian
Institute - Completo: primo, secondo con contorno, frutta o
dessert e mezza minerale, € 8 a persona + IVA - Cestino: 2
panini, un frutto e mezza minerale, € 4 a persona + IVA.
Opzione Transfer: Su richiesta, & possibile richiedere un
preventivo per I'organizzazione del servizio transfer “Istituto
di provenienza/Ville di Stabia-Vesuvian Institute A/R".

SECONDA PARTE: Laboratori, lezioni e approfondimenti
Ore 14.30: Attivita e laboratori didattici a scelta tra:

LABORATORI

« Cantiere di Scavo Simulato

- Moda antica romana - More Maiorum
Mosaico - Sul tappeto delle Muse

Laboratori di Archeo - Musica:

- Concerto Musiche e Danze dell’antica Roma

- | primi strumenti musicali: Natura, Preistoria, Flauto di Pan

Cooking Class:
- Acqua, farina e sfizi
- La vera pasta fatta in Ca..mpus

APPROFONDIMENTI E LEZIONI
. Gli strumenti musicali dell’antica Roma
- Archeologia Vesuviana e Vulcanologia
- Ars Gladiatoria
. La vita sociale presso I'antica Roma
- Speciale lingue antiche: Latino e Greco
- Xenia - Ospitalita alla latina
- Mythos - Leggere il mito greco

PROGRAMMA

Campus day
ARCHEOLOGIA VESUVIANA

Sito archeologico di Stabia antica

Indirizzo: via Passeggiata Archeologica (localita Varano)
80053, Castellammare di Stabia (Na)

L’antica Stabiae, fondata tra VIl e VI secolo a.C., fu una delle
localita prescelte dall’aristocrazia romana e da esponenti
della cerchia imperiale che vi fecero costruire imponenti ville
di lusso in posizione panoramica sul ciglio del pianoro di
Varano. Con l'eruzione del 79 d.C. la citta venne sepolta da
una coltre di lapilli e cenere di circa 4 m. e, ma diversamente
dalle vicine Pompei ed Ercolano, Stabiae ritornd a vivere
molto presto divenendo famosa per le virtu terapeutiche
delle sue acque termali.

Villa San Marco, cosiddetta da una cappella che sorgeva nel
XVIIl secolo nei suoi pressi, si estende nell'area
nord-orientale della collina di Varano, a circa 50 metri sul
livello del mare; fu la prima villa esplorata in eta borbonica,
trail 1750 e il 1754, e risale ad un periodo compreso tra l'eta
augustea e lI'eta claudio-neroniana.

Si visiteranno i diversi ambienti in cui si articola il complesso,
tra cui il quartiere dell’atrio con annesso quartiere servile, il
quartiere termale, I'area del peristilio inferiore e superiore. Si
potranno cosi ammirare i magnifici affreschi, in parte ancora
intatti dall’epoca dell’eruzione, ed i preziosi mosaici e stucchi
che adornavano il ninfeo.

Villa Arianna, cosi denominata dall’affresco che decorava la
parete di fondo di uno dei suoi triclini, & la piu antica delle
ville residenziali dell’antica Stabiae, sorte sul ciglio del
pianoro di Varano, attualmente in luce. Fu scavata quasi
interamente in epoca borbonica, trail 1757 eil 1762, ed il suo
nucleo piu antico risale agli inizi del | secolo a.C.

Si visiteranno i diversi ambienti in cui si articola il complesso,
comprendenti |'atrio, gli ambienti di servizio con annesso
quartiere termale, i triclini con gli ambienti annessi e 'area
del peristilio. Particolare attenzione sara rivolta alla
splendida decorazione parietale in lll e IV stile, caratterizzata
da un’eccezionale raffinatezza di particolari, per poi volgere
uno sguardo anche ai resti del cosiddetto Secondo
Complesso, la terza delle ville finora riportate alla luce.

VISITA GUIDATA



Campus day

CANTIERE DI SCAVO SIMULATO

a/ﬂbc}m, wg, La Fondazione dispone di un proprio cantiere di scavo

simulato nella sede del Vesuvian Institute. Quest’attivita
mira a rendere gli studenti consapevoli dell’effettivo
svolgimento di uno scavo e le sue fasi successive (pulitura,
classificazione dei reperti ritrovati, nonché la loro
CANTIERE DI SCAVO SIMULATO individuazione tipalegica),
Gli archeologi della Fondazione RAS accompagneranno gli
studenti alla scoperta di una domus romana fedelmente

ricostruita, riportando alla luce insieme a loro alcuni

MODA ANTICA ROMANA - ambienti: due cubicola e una cucina.

MORE MAIORUM Nel corso dello scavo saranno individuati i ricchi affreschi che
decoravano le pareti della casa e gli oggetti della vita
quotidiana di coloro che la abitavano.

MOSAICO - Lo scavo proseguira, all’'esterno della domus alla scoperta

SUL TAPPETO DELLE MUSE della necropoli ad essa adiacente, caratterizzata dalla
presenza di cinque sepolture di eta imperiale con ricchi
corredi funebri.

CONCERTO Gli studenti saranno avvicinati alla professione

MUSICHE E DANZE DELL'ANTICA ROMA dell’archeologo familiarizzando con la strumentazione con
cui opera, redigendo un diario di scavo e analizzando i
reperti rinvenuti nell’area.

| PRIMI STRUMENTI MUSICALI: NATURA, CAMPUS DAY
PREISTORIA, FLAUTO DI PAN Ville di Stabia + Lab. “Cantiere di Scavo Simulato”

Per chi: Scuola primaria, secondaria di |l e Il grado
Durata: h 2,00

Costo a persona: € 10 a studente IVA inclusa (min 20 - max 25)
\8@%3/&« l/?/ M@W Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti

e personalizza la tua giornata al Campus (1 ogni 10 studenti)




Moda antica romana - MORE MAIORUM

Riscoprire I'"antica Roma” attraverso la conoscenza di usi e
costumi della sua piramide sociale: come si viveva; di quali
lussi ci si circondava; il ruolo della donna; la cura del corpo
(trucchi, profumi e ornamenti); gli abiti come specchio della
societa e della sua gerarchizzazione.

Verranno analizzate le tecniche di confezionamento degli
indumenti; le stoffe e la loro provenienza; gli accessori e i
cambiamenti della moda nel tempo.

Una volta acquisite le nozioni di base, si chiedera agli
studenti di ricostruire una “giornata tipo” nell’antica Stabiae
attraverso l'uso degli abiti dell’epoca, che verranno messi a
disposizione dalla Fondazione RAS.

CAMPUS DAY

Ville di Stabia + Lab. “Moda antica romana - More Maiorum”
Per chi: Scuola primaria, secondaria di |l e Il grado

Durata: h 2,00

Costo a persona: € 10 a studente IVA inclusa (min 20 - max 25)
Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti

(1 ogni 10 studenti)

LABORATORI

Campus day
LABORATORI

Mosaico - SUL TAPPETO DELLE MUSE
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Diversi sono i mosaici che abbeliscono pavimenti e soglie
delle Ville di Stabia. Attraverso questo laboratorio gli
studenti impareranno a riconoscere le diverse tecniche di
costruzione e di decorazione; i materiali impiegati e la loro
provenienza; i motivi artistici che li movimentano.
Utilizzando le riproduzioni dei mosaici di Stabia, ogni
studente realizzera un piccolo manufatto sperimentando
una delle tecniche piu rappresentative dell’epoca. Ogni
studente avra a disposizione una tavoletta in compensato e
un set di tesserine da mosaico.

CAMPUS DAY

Ville di Stabia + Lab. di mosaico “Sul tappeto delle Muse”
Per chi: Scuola primaria e secondaria di | grado

Durata: h 2,00

Costo a persona: € 12 a studente IVA inclusa (min 25 - max 50)
Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti

(1 ogni 10 studenti)

LABORATORI




ARCHEO MUSICA a cura del gruppo Synaulia

Concerto Musiche e Danze dell’Antica Roma

Verranno esposti, utilizzati e presentati un centinaio di
strumenti musicali: prototipi, reperti originali e repliche di
epoca antica romana, greca, etrusca ed egizia. Un incontro di
alto valore educativo ed interdisciplinare: si parlera di
archeologia, storia della musica e degli strumenti musicali,
materiali naturali, preistoria, storia, tradizioni popolari,
popoli del mondo antico e altro ancora.

Dimostrazioni pratiche e spettacolari delle possibilita sonore
e musicali dei differenti strumenti e delle loro combinazioni
dettate dalla letteratura e dall’iconografia antica.

CAMPUS DAY
Ville di Stabia + Concerto “Musiche e Danze dell’Antica
Roma”

Per chi: Scuola primaria, secondaria di |l e Il grado
Durata: h 2,00

Costo a persona: € 10 a studente IVA inclusa (min 30 - max 100)

Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti
(1 ogni 10 studenti)

LABORATORI

Campus day

LABORATORI

ARCHEO MUSICA a cura del gruppo Synaulia

| Primi Strumenti Musicali;: Natura, Preistoria, Flauto di Pan
Cosa impiegare, come costruire e saper suonare semplici
oggetti naturali come strumenti musicali. Un laboratorio di
alto valore educativo e interdisciplinare alla scoperta delle
origini degli strumenti musicali: si parlera di ambiente,
materiali naturali, preistoria e storia, popoli antichi e del
mondo, miti e leggende. Un’esperienza sonora in grado
d'indirizzare l'orecchio verso un ascolto cosciente, attento ai
suoni della natura. Un viaggio tra la preistoria e la storia
attraverso l'orchestra della natura: pietre sonore, fischietti di
semi e in canna, il flauto di Pan, trombe e sonagliere di
conchiglie, sonagli, maraca di zucca, bambu battenti, noci di
cocco, legni sonori, I'arco musicale.

CAMPUS DAY

Ville di Stabia + Lab. “lI Primi Strumenti Musicali: Natura,
Preistoria, Flauto di Pan”

Per chi: Scuola primaria, secondaria di |l e Il grado

Durata: h 2,00

Costo a persona: € 12 a studente IVA inclusa (min 25 - max 30)
Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti

(1 ogni 10 studenti)

LABORATORI




Campus day

GLI STRUMENTI MUSICALI DELL'ANTICA ROMA
a cura del gruppo Synaulia

STRUMENTI MUSICALI

DELL’ANTICA ROMA
Approfondimento e lezione multimediale sulla Roma
Imperiale Multietnica, il modo in cui confluirono e

ARCHEOLOGIA VESUVIANA E circolarono, e in certi casi si perfezionarono, strumenti

VULCANOLOGIA musicali giunti da tutto il mondo allora conosciuto, e come
gli stessi si affiancarono a strumenti gia presenti sin dalla
preistoria.

ARS GLADIATORIA -Antlcl'.n Pa-esaggl Sonori: la cultura- ml.-lsmale della I-Qoma-
imperiale rivelata dal suo strumentario; I'iconografia e i testi
antichi costituiscono le radici della cultura musicale europea.
CAMPUS DAY

LA VITA SOCIALE Ville di Stabia

MELLANTEARGMA + Lezione “Gli strumenti musicali dell’Antica Roma”

Per chi: Scuola secondaria di | e ll grado

Durata: h 2,00

Costo complessivo: € 330 IVA inclusa (min 25 studenti - max 50)
PANE E FICHI

Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti
(1 ogni 10 studenti)

Scegl Lo, Lorjone

e personalizza la tua giornata al Campus

APPROFONDIMENTI & LEZIONI




ARCHEOLOGIA VESUVIANA E VULCANOLOGIA

Il seminario affrontera il tema della vulcanologia nel Golfo di
Napoli, dai fenomeni bradisismici dell’area di Pozzuoli alla
storia eruttiva del Vesuvio.

Si approfondiranno le caratteristiche dell’attivita vulcanica a
partire dalla sua formazione 400.000 anni fa e in particolare
gli eventi legati all'eruzione pliniana del 79 d.C., che
distrusse le citta di Pompei, Ercolano, Oplontis e Stabiae.

CAMPUS DAY

Ville di Stabia

+ Lezione “Archeologia Vesuviana e Vulcanologia”
Per chi: Scuola secondaria di |l e ll grado

Durata: h 2,00

Costo complessivo: € 300 IVA inclusa (min 25 studenti - max 50)

Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti
(1 ogni 10 studenti)

APPROFONDIMENTI & LEZIONI APPROFONDIMENTI & LEZIONI

Campus day
APPROFONDIMENTI & LEZIONI

ARS GLADIATORIA

| munera pompeiani: verranno descritte le diverse categorie
di gladiatori, le loro armi, le tipologie dei combattimenti e la
struttura dei grandi anfiteatri romani soffermandosi in
particolare sulla nascita di questi ultimi nell’area campana.
Nel corso della lezione si delineera inoltre I'evoluzione dei
giochi gladiatori, dal Il secolo a.C. sino alla caduta
dell'lmpero Romano, cogliendone la loro importanza sociale
e politica.

CAMPUS DAY

Ville di Stabia

+ Lezione “Ars Gladiatoria”

Per chi: Scuola secondaria di | e ll grado
Durata: h 2,00

Costo complessivo: € 300 IVA inclusa (min 25 studenti - max 50)
Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti
(1 ogni 10 studenti)




LA VITA SOCIALE PRESSO L'ANTICA ROMA

Un salto al foro olitorio per acquistare verdure, una
sbirciatina in basilica per assistere ai processi, un saluto
all’amico Stephanus nella fullonica, un pasto veloce in un
termopolium e finalmente un po’ di relax alle terme!

Si analizzera la tipica giornata del cittadino romano
attraverso gli oggetti d’'uso quotidiano ritrovati negli scavi
archeologici ma anche le iscrizioni e i graffiti che gli antichi
romani amavano tracciare sui muri.

CAMPUS DAY
Ville di Stabia
+ Lezione “La vita sociale presso I'antica Roma”

Per chi: Scuola secondaria di |l e ll grado
Durata: h 2,00

Costo complessivo: € 300 IVA inclusa (min 25 studenti - max 50)

Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti
(1 ogni 10 studenti)

APPROFONDIMENTI & LEZIONI APPROFONDIMENTI & LEZIONI

Campus day
APPROFONDIMENTI & LEZIONI

PANE E FICHI

Gli abitanti dell’area vesuviana del | secolo d.C. traevano
dalla fertilissima terra di natura vulcanica una grande varieta
di alimenti, grazie a un’attivita agricola a quei tempi molto
celebrata e documentata dal ritrovamento di commestibili e
di tanti e diversi attrezzi di lavoro in metallo. Allo stesso
tempo, importavano prodotti alimentari da ogni parte
dell'impero, arricchendo la propria dieta e la propria cultura.
La lezione si soffermera su questi aspetti alla scoperta della
dieta romana attraverso affreschi e manufatti archeologici.

CAMPUS DAY

Ville di Stabia

+ Lezione “Pane e fichi”

Per chi: Scuola secondaria dil e ll grado
Durata: h 2,00

Costo complessivo: € 300 IVA inclusa (min 25 studenti - max 50)
Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti
(1 ogni 10 studenti)




XENIA - OSPITALITA ALLA LATINA

Il poeta latino Marziale (40-104 d.C.), sottile osservatore degli
usi e costumi dei suoi contemporanei, ci ha lasciato, tra le
proprie opere, due libricini di distici dedicati uno ai doni fatti
ad amici e parenti durante la festa dei Saturnalia (Xenia),
I'altro agli omaggi offerti nei banchetti ai convitati
(Apophereta), come doveva essere in uso anche nelle ville di
Stabia poco prima dell’eruzione. Attraverso una selezione di
distici analizzeremo gli oggetti della quotidianita nell’antica
Roma, cosi come sono emersi dagli scavi di questa civilta.

A 4

LINGVA
LATINA

CAMPUS DAY
Ville di Stabia
+ Lezione “Xenia - Ospitalita alla latina”

Per chi: Scuola secondaria di |l e ll grado
Durata: h 2,00

Costo complessivo: € 300 IVA inclusa (min 25 studenti - max 50)

Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti
(1 ogni 10 studenti)

SPCIALE LINGUE ANTICHE

Campus day
SPECIALE LINGUE ANTICHE

MYTHOS - LEGGERE IL MITO GRECO

Nell’antica Grecia il mito permeava ogni aspetto della vita
sociale, da quello piu strettamente religioso a quello
educativo, passando per quello ludico. Racconti mitologici,
leggende escatologiche ricorrono in tutta la letteratura a
partire da Omero, e proprio a partire da brevi testi di autori
greci (e latini) cercheremo di ricostruire la percezione del
mito nel mondo classico, abbinando la lettura ad un gioco di
identificazione di miti e leggende nelle rappresentazioni
artistiche dell’epoca, in particolare i bellissimi affreschi
restituitici dai siti vesuviani.

A 4

LINGUA
{RE<CA

CAMPUS DAY

Ville di Stabia

+ Lezione “Mythos - Leggere il mito greco”
Per chi: Scuola secondaria di | e ll grado
Durata: h 2,00

Costo complessivo: € 300 IVA inclusa (min 25 studenti - max 50)
Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti
(1 ogni 10 studenti)

SPCIALE LINGUE ANTICHE




PRIMA PARTE: Visita quidata a Stabiae - Villa San Marco

Ore 9.00: Appuntamento con l'operatore culturale della

Fondazione RAS presso Villa San Marco
Ore 11.00: Arrivo al Campus - Vesuvian Institute
Pausa break merenda (inclusa)

SECONDA PARTE: Cooking Class

Ore 11.30: Attivita e laboratori didattici a scelta tra

« Acqua, farina e sfizi

- La vera pasta fatta in Ca...mpus

Ore 13.00: gli studenti consumeranno le pietanze da loro
preparate

PROGRAMMA

Campus day
ARCHEOLOGIA VESUVIANA IN COOKING CLASS

Sito archeologico di Stabia antica

Indirizzo: via Passeggiata Archeologica (localita Varano)
80053, Castellammare di Stabia (Na)

L’'antica Stabiae, fondata tra VIl e VI secolo a.C., fu una delle
localita prescelte dall’aristocrazia romana e da esponenti
della cerchia imperiale che vi fecero costruire imponenti ville
di lusso in posizione panoramica sul ciglio del pianoro di
Varano. Con l'eruzione del 79 d.C. la citta venne sepolta da
una coltre di lapilli e cenere di circa 4 m. e, ma diversamente
dalle vicine Pompei ed Ercolano, Stabiae ritornd a vivere
molto presto divenendo famosa per le virtu terapeutiche
delle sue acque termali.

Villa San Marco, cosiddetta da una cappella che sorgeva nel
XVIIl secolo nei suoi pressi, si estende nell'area
nord-orientale della collina di Varano, a circa 50 metri sul
livello del mare; fu la prima villa esplorata in eta borbonica,
trail 1750 e il 1754, e risale ad un periodo compreso tra l'eta
augustea e I'eta claudio-neroniana.

Si visiteranno i diversi ambienti in cui si articola il complesso,
tra cui il quartiere dell’atrio con annesso quartiere servile, il
quartiere termale, I'area del peristilio inferiore e superiore. Si
potranno cosi ammirare i magnifici affreschi, in parte ancora
intatti dall’epoca dell’eruzione, ed i preziosi mosaici e stucchi
che adornavano il ninfeo.

Il percorso di visita tradizionale, verra arricchito da nozioni
riguardanti la cucina, le ricette e il gusto dei Romani; erbe e
spezie coltivate nei giardini e negli orti privati; le coltivazioni
dell’ager stabianus; la produzione di vino e olio e il loro
commercio.

VISITA GUIDATA




ACQUA, FARINA E SFIZI

Laboratorio di gastronomia svolto presso la kitchen class del
Vesuvian Institute. Sara dato ampio spazio alle tecniche di
lavorazione ed alla manualita di base con l'approfondimento

nello specifico dei pit importanti ingredienti: acqua, farina e sale.

CAMPUS DAY

Ville di Stabia + Lab. “Acqua, farina e sfizi”

Per chi: Scuola primaria e secondaria di | grado

Durata: h 2,30

Costo a persona: € 12 a studente IVA inclusa (min 20 - max 25)
Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti

(1 ogni 10 studenti)

LABORATORI

Campus day
LABORATORI

LA VERA PASTA FATTA IN CA...MPUS

\Y

Apprendere sul campo come realizzare la pasta fatta in casa.
A disposizione pochi ingredienti, la farina, le uova e
naturalmente lo strumento piu prezioso: le mani.
Gli studenti, avranno l'occasione di osservare, imparare
alcuni trucchi del mestiere ed acquisirne le specialita.

CAMPUS DAY

Ville di Stabia + Lab. “La vera pasta fatta in Ca...mpus”

Per chi: Scuola primaria e secondaria di | grado

Durata: h 2,30

Costo a persona: € 12 a studente IVA inclusa (min 20 - max 25)
Gratuita: Studenti diversamente abili e docenti

(1 ogni 10 studenti)

LABORATORI




Un progetto:

Disegni a cura di Vincenzo Sorrentino
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Via Solaro, 13
80053 Castellammare di Stabia (Na)
+39 081 871 7114

www.stabiae.org
www.vesuvianinstitute.org

Infe e Prenotasioni

Lina Sorrentino
linasorrentino@vesuvianinstitute.org
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